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Ñ  ÄÍ¨Ì ÊÎÍÑÒÈÒÓÖÈÈ  ÐÎÑÑÈÉÑÊÎÉ  ÔÅÄÅÐÀÖÈÈ!

НОВОСТИ

Более половины регионов в 2023 
году выполнили план по программе 
капремонта школ, которую «Еди-
ная Россия» реализует вместе с 
Минпросвещения более чем на 
90% или полностью. Капремонт за-
вершен в 1384 школах. К концу года 
планируется сдать 1765. Из них в 
1535 школах  работы провели с ис-
пользованием средств федерально-
го бюджета, а 230 зданий отремон-
тировали только за счёт средств ре-
гионов, отметил секретарь Генсове-
та «Единой России» Андрей Турчак.

Министр просвещения Сергей 
Кравцов напомнил, что всего по 
программе капремонта с момента 
ее начала уже отремонтировано 
более 3 тысяч зданий.

«Программа идет успешно, пока-
зывает, что «Единая Россия» – пар-
тия дела. Поддержано решение про-

длить ее с 2025 года для детских са-
дов, колледжей, учреждений детско-
го отдыха. Чтобы окончательно это 
решение было принято, нужно ис-
полнять обязательства, которые ре-
гионы уже взяли», – сказал министр.

Также на заседании штаба обсу-
дили ход президентской програм-
мы строительства новых школ. В 
2023 году  запланировано сдать 
390 зданий.

«С 2019 года введены в эксплу-
атацию 1076 новых школ общей 
вместимостью более 671 тысячи 
учебных мест. Конкретно в этом го-
ду введено 237 школ на 177 тысяч 
мест», – сказал А. Турчак.

Региональный координатор парт-
проекта «Новая школа», замести-
тель министра образования и науки 
РСО-Алания Марк Джанаев отме-
тил, что Северная Осетия входит 

в первую пятерку регионов России 
по объему средств, выделенных на 
капремонт школ. 

«В течение двух лет в республи-
ке отремонтировано 66 школ, на 
эти цели из федерального бюджета 
выделено порядка 4 млрд рублей. 
Такую же сумму планируется осво-
ить до конца действия программы, 
– уточнил он. – Таким образом, об-
щий объем финансирования про-
граммы составит более 8 млрд 
рублей. Всего в Северной Осетии 
планируется обновить 117 школ. 
Большинство из них уже полностью 
готовы, 51 учебное заведение пред-
стоит привести в порядок до конца 
2026 года. На ближайшие два года 
запланирован ремонт 26 школ».

Альбина Шанаева, 
пресс-секретарь СОРО ВПП 

«Единая Россия».

ИТОГИ  ПРОГРАММЫ  КАПРЕМОНТА  ШКОЛИТОГИ  ПРОГРАММЫ  КАПРЕМОНТА  ШКОЛ

«Ñ ÍÎÂÛÌ ÃÎÄÎÌ, 
ÑÎËÄÀÒ!»

О тяжести несения воинской 
службы в боевой обстановке, да 
ещё в зимний период в полевых 
условиях, мы можем только дога-
дываться. Для поднятия боевого 
духа бойцов стало доброй тра-
дицией, заведённой ещё в годы 
Великой Отечественной войны, 
собирать им посылки. Этим за-
нимаются сегодня сотрудники уч-
реждений и организаций, обще-
ственники, национально-культур-
ные общества РГКУ «Моздокский 
Дом дружбы», предприниматели 
района, ветераны, как говорится, 
всех родов войск,   женсоветы. 
И просто добрые люди.

В школах Моздокского района 
давно научились писать и скла-
дывать треугольником письма на 
фронт, прилагать их к посылкам 
с детскими рисунками, чтобы от 
них светлело в блиндажах и око-
пах, пахло родным домом. Сей-
час идёт активный сбор средств 
для военнослужащих к Новому го-
ду. Школьники Весёловской СОШ 
им. Героя Советского Союза Геор-
гия Калоева (директор – Фатима 
Дзебоева) – кадеты и юнармейцы 
– в очередной раз собрали посыл-
ки с подарками, письмами и ри-
сунками (на снимке). На этот раз 
– с новогодней тематикой.

Пусть Новый 2024 год будет годом 
коренных перемен к лучшему для 
всей нашей страны!

ÂÛÁÎÐÛ ÑÎÑÒÎßËÈÑÜ!
В Притеречном сельском поселе-

нии Моздокского района 10 декабря 
состоялись выборы главы органов 
местного самоуправления. Всего в 
населённых пунктах местной адми-
нистрации зарегистрировано 1275 
избирателей. Из них воспользова-
лись своим избирательным правом 
в целом 710 человек (55,69%).

Кандидатами на должность главы 
были Лиана Ершова и Нино Радуше-
ва. За первого претендента прого-
лосовали 222 местных жителя, что 

составляет 31,27% от общего числа 
голосовавших. За второго кандида-
та подан 481 голос (67,75%).

Таким образом, как сообщает 
Территориальная избирательная 
комиссия Моздокского района, гла-
вой Притеречной АМС избрана 
 Нино  Годердзиевна Радушева.

ÑÏÎÐÒÑÌÅÍÛ-
ÌÎÒÎÃÎÍÙÈÊÈ 
ÏÎËÓ×ÈËÈ ÍÀÃÐÀÄÛ! 

В ноябре в Москве состоялась 
церемония награждения лучших 
спортсменов-мотогонщиков сезонов 
2022 и 2023 гг., приехавших более 
чем из 40 регионов страны, в том 
числе из Северной Осетии. 

Президент Федерации мотоци-
клетного спорта России Александр 
Джеус и первый вице-президент 
Федерации мотоциклетного спор-
та России Александр Яхнич при-
ветствовали гостей, поблагодари-
ли присутствовавших за работу и 
выразили уверенность, что спор-
тивный сезон 2024 г. будет ещё 

более насыщенным, более 
ярким и динамичным. За-
служенные награды получи-
ли авторы документальных 
фильмов, фотографы, виде-
ографы, блогеры и журнали-
сты, пропагандирующие мо-
тоциклетный спорт, а также 
 более 200 спортсменов.

Особенно приятно, что сре-
ди победителей Всероссий-
ских соревнований в дис-
циплине «Эндуро на мото-
циклах» (дисциплина мото-
спорта и велоспорта и класс 
мотоцикла, предполагающие 
агрессивный стиль езды по 
бездорожью и на специализи-
рованных спортивных трас-
сах) всероссийской награды 
удостоен моздокчанин Ге-
оргий Добаев (на снимке). 
В телефонной беседе с на-
шим корреспондентом мо-
лодой чемпион рассказал, 
что команда моздокских мо-
тоциклистов тренируется на 

специализированной трассе, устро-
енной на территории Виноград-
ненской АМС, часто выезжает на 
республиканские соревнования, 
ведь мотоспорт в Северной Осетии 
популярен ещё с советских времён. 

Мы поинтересовались, ездят ли 
ребята по городским улицам – от 
жителей часто слышим жалобы на 
«агрессивную и шумную езду байке-
ров». «Нет, – ответил Георгий, – мы 
– спортсмены, городские улицы нас 
не интересуют. Мы до мест трени-
ровок мотоциклы транспортируем 
на прицепах». 

Поздравляем  Георгия с наградой и 
желаем дальнейших успехов!

ÁÓÄÜÒÅ  ÏÐÅÄÅËÜÍÎ 
ÂÍÈÌÀÒÅËÜÍÛÌÈ!

В связи с ухудшением погоды 
 Госавтоинспекция рекомендует сво-
евременно позаботиться об установ-
ке зимних шин и смене технических 
жидкостей на автотранспорте. Даже 
в небольшой снегопад категориче-
ски не рекомендуется выезжать на 
летней или изношенной резине, так 
как вы подвергаете опасности не 
только себя, но и других участников 

 дорожного движения.
В зимний период водите-

лям следует быть особенно 
внимательными на дороге, 
вблизи пешеходных перехо-
дов, строго соблюдать Пра-
вила дорожного движения, 
воздерживаться от резких 
перестроений из ряда в ряд 
и совершения других ма-
невров, не убедившись в их 
безопасности, соблюдать 
дистанцию и боковой интер-
вал между транспортными 
средствами. В обязатель-
ном порядке в любое время 
дня и ночи нужно передви-
гаться на машине с вклю-
ченными внешними свето-
выми приборами, в непогоду 
обязательно использовать 
противотуманные фары, а 
в условиях сильного тумана 
снижать скорость до макси-
мально безопасной и дви-
гаться при включенных огнях 
 аварийной сигнализации.

Уважаемые жители Моздокского района!
Поздравляю вас с Днем Конституции Российской Федерации!
День Конституции Российской Федерации – это не просто офи-

циальный праздник, но и памятный день принятия документа, 
благодаря которому сегодня мы с гордостью называем себя рос-
сиянами, можем участвовать во всех политических, экономиче-
ских и социальных процессах, происходящих в нашей стране.

Конституция новой демократической России, принятая 
12 декабря 1993 года, вошла в нашу жизнь как главный гарант 
гражданских прав и свобод, независимости и целостности 
 Российской Федерации.

Наш долг – знать и четко соблюдать все заложенные в Кон-
ституции нормы: только в этом случае мы будем жить в сво-
бодной стране, а труд каждого из нас станет вкладом в ста-
бильное развитие экономики и социальной сферы, в развитие 
района, его настоящее и будущее.

В этот знаменательный день желаю всем жителям района 
добра, благополучия, уверенности в завтрашнем дне, успехов 
во всех начинаниях на благо района!

Глава муниципального образования 
Моздокский район Г. ГУГИЕВ.

С  ДНЕМ  КОНСТИТУЦИИ  РФ!
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Замечательная история РГКУ 
«Моздокский Дом дружбы» нача-
лась 36 лет назад. На момент откры-
тия приоритетные цели и задачи ор-
ганизации были ясно определены и 
остаются неизменными по сей день. 
Основное направление деятельно-
сти Дома дружбы – организация и 
проведение мероприятий, способ-
ствующих утверждению межнацио-
нального мира и согласия.

Моздокский Дом дружбы открыт 
для всех. В своей работе сотруд-
ники и общественные активисты 
постоянно делают акцент на том, 
что в Моздокском районе нет обо-
собленно живущих народов. А 
целью является формирование 
единого, интернационального по 
своей природе пространства. С 
каждым годом проекты охваты-
вают всё большее количество жи-
телей района. Масштабные про-

екты реализуются на площадках 
г. Моздока – в парках и скверах, 
РДК, школах, библиотеках и до-
суговых центрах.

При поддержке Министерства 
РСО-Алания по национальной по-
литике и внешним связям, в рамках 
госпрограммы РСО-Алания по под-
держке социально ориентирован-
ных некоммерческих организаций 
(СОНКО) 30 ноября было проведено 
одно из масштабных мероприятий 
– «Лучшие практики СОНКО» – кон-
курс проектов и программ  СОНКО 
Моздокского района националь-
но-культурной направленности. 

На сегодня в координационный 
совет Моздокского Дома дружбы 
входят 15 национально-культурных 
общественных объединений, 8 ка-
зачьих обществ, 5 клубов, а также 
6 общественных организаций. Все 
они представили отчёты о проде-

ланной в 2023 году работе.
Также председатели обществ 

встретились с главой муниципаль-
ного образования Моздокский район 
Геннадием Гугиевым для обсужде-
ния приоритетных вопросов и пла-
нов на будущий год.

В завершение встречи Геннадий 
Гугиев и директор Дома дружбы 
Павел Михайлянц поблагодари-
ли всех выступивших за проде-
ланную работу и вручили заслу-
женные подарки. Ведь благодаря 
многогранной деятельности всех 
организаций, которые они пред-
ставили, жители района имеют 
уникальную возможность прикос-
нуться к яркой и самобытной куль-
туре народов нашей страны, что 
способствует формированию ат-
мосферы мира и согласия.

В. РОМАНЕСКУ, начальник 
отдела Дома дружбы.

ДЛИТЕЛЬНЫЕ  ДРУЖЕСКИЕ  ОТНОШЕНИЯДЛИТЕЛЬНЫЕ  ДРУЖЕСКИЕ  ОТНОШЕНИЯ ЛЮДИ  РАЗНЫЕ  – НАРОД  ОДИН

Национально-культур-
ные связи между РСО- 
Алания и Республикой Да-
гестан всегда были тёплы-
ми. Недаром народному 
поэту Дагестана Расулу 
Гамзатову в парке Побе-
ды г. Моздока на Аллее 
писателей установлен па-
мятник. Большая делега-
ция из Дагестана в сен-
тябре текущего года при-
езжала в Моздок по при-
глашению Дагестанского 
национально-культурного 
центра Моздокского До-
ма дружбы на празднова-
ние 100-летнего юбилея 
 Расула Гамзатова. 

А в ноябре председа-
тель Моздокского отделе-
ния МОД «Высший Совет 
осетин», меценат Фридон 
Гуцаев, инициатор создания Ал-
леи писателей (на снимке), полу-
чил приглашение в Махачкалу на 
празднование 35-летия Детско- 
юношеского фольклорного ансам-
бля танца «Ватан» Республики Да-
гестан. Прославленный коллектив 
стал заметным явлением многона-
циональной отечественной культу-
ры. Достойно представляя бога-
тые хореографические традиции 
народов Дагестана и Северного 
Кавказа, коллектив воспитал мно-
го талантов, получил целый ряд 
престижных наград и премий. С 
приветственным словом от лица 
Главы Республики Дагестан Сер-
гея Меликова к гостям и виновни-
кам торжества обратился замести-
тель председателя Правительства 
Республики Дагестан Муслим Те-
лякавов. Руководителям коллек-
тива были вручены медали «За 
доблестный труд» – государствен-
ная награда Республики Дагестан. 
В торжественной части меропри-
ятия прозвучало и поздравление 
от осетинских братьев: Фридон 
Гуцаев вручил коллективу ценный 
подарок. 

В ноябре Фридон Гуцаев по-
лучил ещё одно приглашение 
– в столицу Кабардино-Балка-
рии г. Нальчик на международ-
ный форум национального Ар-

НКО – НАЦИОНАЛЬНО-
КУЛЬТУРНОЕ… ОБЩЕНИЕ

тийского комитета России и его 
представительства на Кавказе. 
Здесь состоялась церемония на-
граждения представителей раз-
личных сфер профессиональной 
и общественной деятельности, 
внёсших существенный вклад в 
сохранение национальной само-
бытности и укрепление единства 
народов России. Достижения ла-
уреатов в духовной сфере при-
носят известность и славу ре-
спубликам Северного Кавказа.

В прошлом году Фридон Хари-
тонович за свою меценатскую де-
ятельность был отмечен первой 
международной наградой Артий-
ского комитета в Москве – стал об-
ладателем «Золотого Пегаса». В 
Нальчике же в 2023 г. предприни-
матель за милосердие, гуманизм 
и постоянную благотворительную 
деятельность, достойный вклад в 
мирное развитие и процветание 
современного общества, утверж-
дение высоких артийских идеалов 
красоты и доброты удостоен ди-
плома и международного золото-
го ордена «За милосердие и бла-
готворительность». 

Мы готовы рассказывать на 
страницах газеты о других приме-
рах благотворительной деятель-
ности и меценатства.

Л. БАЗИЕВА.

ПИСЬМО  В  РЕДАКЦИЮ

«Наша благодарность – инди-
видуальному предпринимате-
лю Виктору Богачёву, который 
к Международному дню слепых 
присылает нам целые коробки 
мясных изделий; директору про-
дуктовой базы Аубокару Ибра-
гимову, который по предостав-
ленному нами списку самосто-
ятельно развозит по адресам 
особо нуждающихся членов 
нашего общества большие про-
дуктовые наборы; генерально-

НЕТ  МИРА  БЕЗ  ДОБРЫХ  ЛЮДЕЙ
От имени председателя Моздокской районной организа-

ции Всероссийского общества слепых Виталия Давыдова 
в редакцию «МВ» поступило письмо со словами благодар-
ности в адрес предпринимателей, которые не забывают о 
нуждах людей с ограниченными возможностями здоровья:

му директору ОАО «Моздокские 
узоры» Алихану Абрекову, кото-
рый создает нашим подопечным 
условия для общения, выделяя 
средства на чаепитие в офисе; 
Мадине Кабалоевой из магазина 
«Троя», выделившей денежные 
средства для оказания матери-
альной помощи членам общества 
слепых; ИП Мураду Умаханову, 
который ежегодно выделяет сред-
ства для достойного содержания 
нашего офиса на ул. Кирова в Моз-

доке; адвокату Марине Мурав-
ской, которая безвозмездно про-
водит консультации для людей с 
ограниченными возможностями 
здоровья; ИП Ирине Коберидзе 
за посильную помощь нашему 
обществу. Отдельное спасибо 
– отделу по социальным вопро-
сам АМС Моздокского района 
за помощь и поддержку наших 
нуждающихся граждан, а также 
начальнику отделения Социаль-
ного фонда России в Моздокском 
районе Жанне Власовой – за гра-
мотные, оперативные и понятные 
разъяснения по нашим запросам.

Говорят, мир не без добрых 
людей, а мы считаем, что нет 
мира без добрых людей! Спа-
сибо всем!»

ДЕЛОВАЯ  ИНФОРМАЦИЯ

«Ростелеком» провел веби-
нар для преподавателей и ор-
ганизаторов курсов компьютер-
ной грамотности для пенсионе-
ров по программе «Азбука ин-
тернета». В мероприятии при-
няли участие представители 
центров социального обслужи-
вания, образовательных учреж-
дений, библиотек, различных 
общественных организаций – 
всего свыше 1200 человек из 67 
регионов России, от Карелии до 
Чукотского автономного округа. 
Около 70% заявок поступило из 
малых населенных пунктов, где 
обучение в формате вебинара 
особенно востребовано. 

С п и к е р ы  и з  М о с к в ы , 
Санкт-Петербурга и Петроза-
водска рассказали, как пра-
вильно составить адаптиро-

«АЗБУКА  ИНТЕРНЕТА»:  В  ВЕБИНАРЕ  «РОСТЕЛЕКОМА» «АЗБУКА  ИНТЕРНЕТА»:  В  ВЕБИНАРЕ  «РОСТЕЛЕКОМА» 
ПРИНЯЛИ  УЧАСТИЕ  67  РЕГИОНОВ  РОССИИПРИНЯЛИ  УЧАСТИЕ  67  РЕГИОНОВ  РОССИИ

ванные к потребностям каждой 
группы курсы обучения на осно-
ве материалов проекта «Азбу-
ка интернета», как организовать 
углубленное изучение наиболее 
важных тем после усвоения ба-
зового курса, о защите инфор-
мации на стационарных и пере-
носных устройствах, об онлайн- 
обучении, особенностях учебы 
на курсах при библиотеках и даже 
об алгоритмах поиска в интерне-
те информации для составления 
собственной родословной.

«Азбука интернета» – совмест-
ный проект «Ростелекома» и Со-
циального фонда России (до 2023 
года – Пенсионный фонд России 
(ПФР), в рамках которого изда-
ются методические материалы 
и учебное пособие, проводятся 
занятия с пенсионерами. Орга-

низаторы курсов и преподавате-
ли узнают о преимуществах ра-
боты по программе, обменива-
ются опытом и делятся лучшими 
практиками с коллегами из дру-

гих регионов в группе, созданной 
специально для преподавателей 
в социальной сети «ВКонтакте», 
где зарегистрировано около ты-
сячи человек. 

Обучающее пособие и одно-
именный интернет-портал «Аз-
бука интернета» разработаны в 
рамках подписанного в 2014 го-
ду соглашения между «Ростеле-
комом» и ПФР о сотрудничестве 
в обучении пенсионеров ком-
пьютерной грамотности, цель 
которого – облегчить пожилым 
гражданам доступ к государ-
ственным услугам в электрон-
ном виде и повысить качество 
их жизни благодаря освоению 
компьютерной грамотности и 
работе в интернете.

Все материалы базового кур-
са программы «Азбука интер-
нета» (учебное пособие, ме-
тодические рекомендации для 
преподавателей, полезные ма-
териалы и ссылки) размещены 
на сайтах азбукаинтернета.рф 
и azbukainterneta.ru в открытом 
доступе. Доступ к методическим 
материалам сайта получили уже 
почти 10000 пользователей.

ПРОВОДИТСЯ  ПОДПИСКА  НА  РАЙОННЫЕ  ГАЗЕТЫ! 
Дорогие читатели! Продолжается  подписка на 

ПЕРВОЕ ПОЛУГОДИЕ 2024 ГОДА на районные  газеты 
 «МОЗДОКСКИЙ ВЕСТНИК» и «ВРЕМЯ,  СОБЫТИЯ, 
 Д О К У М Е Н Т Ы » .  Т А К Ж Е  М О Ж Н О 
 ВЫПИСАТЬ ГАЗЕТЫ  ЧЕРЕЗ  РЕДАКЦИЮ 
ПО БОЛЕЕ НИЗКОЙ  ЦЕНЕ И  ЗАБИРАТЬ 
ИХ В РЕДАКЦИИ САМОСТОЯТЕЛЬНО. 
Все вопросы – по  телефонам:   3-26-30, 
  3-28-36,   8(928)4975401.
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ПОЖАРНАЯ  БЕЗОПАСНОСТЬ 

ПРОФИЛАКТИКА  САХАРНОГО  ДИАБЕТА

СПОРТ

Несмотря на то, что здание Моз-
докской ДМШ им. М.И. Глинки ре-
монтируется, занятия идут полным 
ходом в РДК и других помещениях. 
Дети продолжают заниматься, сда-
вать экзамены, принимать участие 
в конкурсах и концертах.

Так, 29 ноября учащиеся отде-
ления народных инструментов 
 выехали с лекцией-концертом в 
ООШ с. Киевского. Ведущая, автор 
этих строк, рассказала о возникно-
вении и развитии русских народных 
инструментов, дополняя рассказ 
выступлениями своих учащихся. 

Алексей Селль задорно испол-
нил на баяне русский народный 
танец «Полянка» под аккомпане-
мент старинной трещотки. Высту-
пление было принято на «ура», 
тем более что Алексей –  учащийся 
Киевской школы. 

Красиво и ярко звучал аккорде-
он. В исполнении Рамазана Мав-
людова прозвучало несколько раз-
нохарактерных произведений. Му-
зыкальные образы завораживали 
 слушателей и преподавателей.

В заключение концерта бывший 
выпускник ДМШ им. М.И. Глинки 

Мавлюд Мавлюдов (сейчас – сту-
дент 2-го курса музыкального учи-
лища в Минеральных Водах по 
классу кларнета) и его брат Рама-
зан ( аккомпанемент на доули) по-
радовали зрителей исполнением 
«Национального танца». 

Юные музыканты подарили 
праздничное настроение хозяе-
вам школы и гостям. Такие встречи 
объединяют ребят, учат их слушать 
и слышать прекрасное.

 Т. МАРКАРОВА, 
заведующая отделением 
народных инструментов.

СЛУШАТЬ  И  СЛЫШАТЬ  ПРЕКРАСНОЕСЛУШАТЬ  И  СЛЫШАТЬ  ПРЕКРАСНОЕ

В г. Кисловодске прошёл от-
крытый турнир Ставрополь-
ского края по тхэквондо ИТФ. 
 Затем в г. Прохладном Кабар-
дино -Балк арии  с остоялись 
аналогичные    республикан-
ские соревнования.  В обоих 
турнирах участвовали воспи-
танники тренера Моздокского 
ЦДТ Алексея Журавлёва.

В Кисловодске впервые на Се-
верном Кавказе вместе с тра-
диционными соревнованиями 
по формальному комплексу и 
спаррингу прошли состязания 

по специальной технике. Это со-
ревнования по ударам в прыжке в 
высоту. Чемпионом по специаль-
ной технике стал боец из Моздо-
ка Тимофей Косарьков, бронзо-
вый призёр – Дмитрий Косолапов.

В Прохладном для ребят в фор-
мате показательного выступле-
ния была продемонстрирована 
техника силового разбивания 
предметов.

Все участники двух турниров 
приехали домой с медалями.

В разделах «формальные ком-
плексы» и «спарринг» в своих 

категориях 1-е места завоевали: 
Артём Сусин, Дмитрий Новиков, 
Данил Губин, Артур Мурадов, 
Владислав Пак, Тимур Матчин, 
Мухаммад Лукожев.

2-е места – у Тамерлана Гаджи-
магомедова, Ильи Привалова, Му-
хаммада Ходарцева, Стефаниды 
Чернушич, Богдана Стародубцева.

3-и места заняли: Михаил Поле-
таев, Дмитрий Агузов, Данил Ильи-
нов, Ярослав Журавлёв, Владимир 
Цыганков, Артур Степанов, Рус-
лан Гуржибеков, Мария Пенькова, 
 Дарья Привалова.

УСПЕХИ  НА  ДВУХ  ТУРНИРАХУСПЕХИ  НА  ДВУХ  ТУРНИРАХ

В целях профилактики детского дорожно-транспортного травматиз-
ма в 1 «в» классе СОШ №108 прошёл открытый классный час на тему 
«Моя безопасность». Главной целью мероприятия являлось расшире-
ние представлений учащихся о правилах поведения на дорогах, при по-
жаре и общении с незнакомыми людьми, о мерах безопасности в быту. 

Классный руководитель Елена Владимировна Клинчаева разъ-
яснила школьникам, какие опасности несут в себе дороги и ка-
кие правила дорожного движения должны соблюдать дети, что-
бы не попасть в беду. Ребята усвоили, что дорога – не место для 
игр и переходить её нужно в предназначенных для этого местах. 
Учащиеся отвечали на вопросы викторины, отгадывали загадки 
и  обсуждали безопасные маршруты в школу. 

Госавтоинспекция Моздокского района.

«МОЯ  БЕЗОПАСНОСТЬ    «МОЯ  БЕЗОПАСНОСТЬ    
НА  ДОРОГЕ!»НА  ДОРОГЕ!»

С наступлением зимнего по-
жароопасного периода тради-
ционно возрастает количество 
пожаров. Это связано с установ-
ками дополнительных нагрева-
тельных приборов: плиток или 
электрообогревателей, иногда 
и кустарного изготовления, ко-
торые приводят к перегрузке 
сети, к короткому замыканию 
электропроводки и, как правило, 
к  возникновению пожара.

 Чтобы обезопасить себя и сво-
их близких, следует не игнориро-
вать следующие элементарные 
правила:

– не применять несертифи-
цированные или самодельные 
 электронагревательные приборы; 

– устанавливать электрообо-
греватель на полу на безопасном 
 расстоянии от вещей и мебели;

– не пользоваться поврежден-
ными электроустановочными 

изделиями;
– не оставлять включенными 

электрообогреватели на ночь;
– не использовать их для  сушки 

вещей;
– не использовать некалибро-

ванные плавкие вставки или дру-
гие приспособления вместо за-
водских предохранителей.

ЗНАЙТЕ: если появились за-
пах горелой изоляции, сильный 
нагрев электропроводов, розеток 
и их обугливание, постоянно пе-
регорают или отключаются пре-
дохранители на электросчетчи-
ке – это верный признак того, что 
электросеть перегружена.

ПОМНИТЕ! Безусловное вы-
полнение противопожарных ме-
роприятий исключит опасность 
пожара в вашем доме!

Н. ШКОНДА, 
старший инспектор ОНД и ПР 

по Моздокскому району.

ОТОПИТЕЛЬНЫЙ  СЕЗОН: ОТОПИТЕЛЬНЫЙ  СЕЗОН: 
БУДЬТЕ  ВНИМАТЕЛЬНЫ!БУДЬТЕ  ВНИМАТЕЛЬНЫ!

Повышенный уровень сахара в 
крови оказывает негативное вли-
яние на сосудистую стенку как 
крупных, так и мелких сосудов, 
чем и обусловлено большинство 
осложнений сахарного диабета. 
Например, декомпенсированный 
сахарный диабет (СД) может не-
гативно влиять на глаза: развитие 
катаракты, глаукомы, также пора-
жается глазное дно, что приводит 
к развитию кровотечений и даже 
потере зрения. 

Кроме того, СД является при-
чиной развития ишемической бо-
лезни сердца, гипертонической 
болезни. При поражении сосудов 
почек нарушаются их функции и 
может развиваться хроническая 
почечная недостаточность, тре-
бующая в том числе и процедур 
гемодиализа (когда функцию по-
чек берет на себя аппарат, к ко-
торому несколько раз в неделю 
подключают человека, чтобы ап-
парат очистил кровь от шлаков). 
Не меньше страдают и нижние 
конечности, в которых нарушает-
ся кровоток и снижается чувстви-
тельность, что может приводить 
к развитию долго незаживающих 
язв и даже потере конечности. 

Современные методы профи-
лактики сахарного диабета по-
зволят вести нормальный образ 
жизни и при этом существенно 
снизить риск его развития.

Правильное питание. Нуж-
но постараться уменьшить по-
требление углеводов, чтобы не 
перегружать поджелудочную 
железу (которая, напомним, вы-
деляет инсулин), а также умень-
шить количество потребляемых 
ежедневно калорий. Для профи-
лактики диабета нужно свести к 
минимуму или вовсе изъять из 
меню легкоусвояемые углеводы, 
такие как сахар и любые продук-

ты, содержащие сахар (печенье, 
ненатуральные соки).

Основой питания должны стать 
сложные углеводы и еда, вклю-
чающая растительные волокна. 
В целом диета должна выглядеть 
следующим образом: 60% слож-
ных углеводов, 20% жиров (при 
этом 50-70% из них должны прихо-
диться на растительные масла), 
20% белков. Предпочтение стоит 
отдать птице, малокалорийной 
рыбе, овощам, несладким сокам. 
Следует ограничить потребление 
макаронных и мучных изделий, 
пряных, острых и копченых блюд. 
Жареную еду нужно заменить от-
варной, запеченной или тушеной. 
Восполнить дефицит сладких про-
дуктов можно с помощью сахаро-
заменителей – лучшим выбором 
будет стевиозид.

Ежедневные физические на-
грузки. Для профилактики сахар-
ного диабета врачи советуют регу-
лярно ходить пешком, кататься на 
велосипеде, заниматься танцами, 
плаванием, футболом и другими 
видами спорта.

Физические нагрузки благотвор-
но влияют на обменные процессы, 
благодаря им усиливается расще-
пление жиров, улучшается жиро-
вой состав крови, существенно 
снижается масса тела.

Сохранять душевное равно-
весие. Поскольку регулярные 
стрессы являются одной из при-
чин развития болезни, профилак-
тика включает контроль за эмоци-
ональным состоянием. Желатель-
но как можно меньше общаться с 
негативно настроенными людьми, 
избегать стрессовых ситуаций. 

Необходимо сдавать анализы 
как минимум раз в полгода. 

ГБУЗ «Республиканский центр 
общественного здоровья 

и медицинской профилактики».

НЕ  ДАЙТЕ  БОЛЕЗНИ НЕ  ДАЙТЕ  БОЛЕЗНИ 
 РАЗРУШИТЬ  ВАШ  ОРГАНИЗМ! РАЗРУШИТЬ  ВАШ  ОРГАНИЗМ!
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Примите поздравления!
ЮБИЛЕ

Й
ЮБИЛЕ

Й

Наш уважаемый директор, депутат Собрания представителей 
Моздокского района ИРИНА МИХАЙЛОВНА ДЕМЕНТЬЕВА 11  декабря 
отметила свой золотой юбилей! И юбилейный год её совпал с на-
чалом работы в качестве руководителя одной из лучших школ рай-
она – СОШ №1 г. Моздока. Дорогая Ирина Михайловна! Коллектив 
школы поздравляет Вас с таким красивым праздником, пусть эта 
дата станет началом новых свершений! Здоровья Вам, мудрости и 
 терпения, добра и сердечного тепла чтобы хватало на всех!
На школьном «знаний корабле»
Без капитана невозможно.
А наш «кораблик» – на земле,
Руководить им очень сложно.
Ну что ж, товарищ капитан,
Вас с юбилеем поздравляем!
Каков бы ни был жизни план,
Вам у руля стоять желаем!

Коллектив СОШ №1 г. Моздока 
1514  с углубленным изучением английского языка.

Отправление: 
из г. Моздока – в 8.40; 
из Кисловодска – в 16.00.

1472

«МОЗДОК – КИСЛОВОДСК»

Тел.: 8-928-483-09-28,
 8-969-676-81-97. 
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Автобус на заказ 
в любом направлении!

СТОЛОВАЯ ОАО
«МОЗДОКСКИЕ УЗОРЫ»

Адрес: ул. Фабричная, 1 (р-н гардинной фабрики).
Телефоны: 2-70-08, 8(928)4959815.
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СТОИМОСТЬ ОБЕДА на 1 чел. – 350 руб.

Лицензия №ААС-15-822010  1047
8(928)0738578

ГОРЯЧЕВОДСК
(на автомашине «Мерседес»)
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(центральный рынок, тел. 2-37-27)

ТЕЛЕВИЗОРЫ,  ХОЛОДИЛЬНИКИ, ТЕЛЕВИЗОРЫ,  ХОЛОДИЛЬНИКИ, 
 ПОСУДОМОЕЧНЫЕ  ,  ПОСУДОМОЕЧНЫЕ  , 

СТИРАЛЬНЫЕ МАШИНЫ, СТИРАЛЬНЫЕ МАШИНЫ, 
 ГАЗОВЫЕ ПЛИТЫ. ГАЗОВЫЕ ПЛИТЫ.

НИЗКИЕ ЦЕНЫ, БОЛЬШОЙ АССОРТИМЕНТ.НИЗКИЕ ЦЕНЫ, БОЛЬШОЙ АССОРТИМЕНТ.
НОВОГОДНЯЯ РАСПРОДАЖА, НОВОГОДНЯЯ РАСПРОДАЖА, 

СКИДКИ ДО 15%.СКИДКИ ДО 15%.
Телефон 8-928-496-39-29.Телефон 8-928-496-39-29.

1492

На мясоперерабатывающее предприятие 

«Богачев. Мясной двор»
ТРЕБУЮТСЯ СЛЕДУЮЩИЕ РАБОТНИКИ:

Обращаться: с. Троицкое, ул. Степная, 2-в.
Вопросы по оплате труда – по телефону 8(960)4012007.
Профессии обучаем, во время обучения оплата производится.
Оформление – согласно Трудовому кодексу, полный соц. пакет. 
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– ФОРМОВЩИК колбасных изделий 
(з/плата – 30 тыс. руб.); 

– МАШИНИСТ вакуумно-упаковочной 
машины (з/плата  – 30 тыс .  руб .).
График :  5/2 c 8.00 до  17.00.

212

В МАГАЗИН «ПИТАЙ ГОРОД»В МАГАЗИН «ПИТАЙ ГОРОД»
(с. Троицкое)

ПРИГЛАШАЮТ:ПРИГЛАШАЮТ: 

ОГРН 308151009300022  1509
Тел. 8(960)4012007.

ПРОДАВЦА–КАССИРА 
(з/плата – 29000 руб.);

График работы: 2/2 c 8.00 до 20.00.

КАФЕ «BUFFET»

ПОМОЩНИКОВ
ПОВАРА.

приглашает :
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З/плата – от 25000 до 45000 руб.
Тел. 8(960)4012007.

(ул. Богдана Хмельницкого, 4, «Самолёт»)

15
02

Открылся новый МеОткрылся новый Медицинский офис «INVITRO».дицинский офис «INVITRO».
Приём ведут опытные врачи:

 Гастроэнтеролог, терапевт, врач УЗИГастроэнтеролог, терапевт, врач УЗИ Степанова  Н.Б.
 Кардиолог, аритмолог Басаева  З .В . ,  врачврач ФГБУ ФГБУ 
«СК ММЦ» МЗ России, г. Беслан«СК ММЦ» МЗ России, г. Беслан
Гинеколог, врач УЗИ Гинеколог, врач УЗИ Битарова  А .Э .Битарова  А .Э . 

Кабинет УЗИ – приём без очереди.
Более 2000 видов медицинских анализов проводятся 
с использованием высокотехнологичного оборудования.

Адрес: ул. Кирова, 78.
Тел.: 8-928-065-33-30, 8 (86736) 3-56-00.
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ОБЪЯВЛЕНИЯ
ÏÐÎÄÀÞ

ÍÅÄÂÈÆÈÌÎÑÒÜ
● ДОМ (ст. Луковская, ул. Щорса, 

113) с мебелью. Тел. 8(928)4963929. 
1493

ÆÈÂÎÒÍÛÕ
● ИНДЮКОВ (домашние, живые, ре-

заные). Тел. 8(928)6874289.  1460

ÊÎÐÌÀ
● ЗЕРНО. Тел. 57-2-19 (ОГРН 

304151031000094).  1473
● ЯЧМЕНЬ; ПШЕНИЦУ, КУКУРУЗУ. 

Тел.: 57-2-34, 8(928)4936124 (ОГРН 
311151003800011).  1383
● СЕНО в тюках (разнотравье). До-

ставка. Тел. 8(928)0682105.  1477

ÓÑËÓÃÈ
● Ремонт ХОЛОДИЛЬНИКОВ 

(бытовых, промышленных); уста-
новка СПЛИТ-СИСТЕМ.  Тел.: 
8(928)8604477, 8(928)6890800 
(ОГРН 304151034300014). 1471
● РЕМОНТ стиральных МАШИН; 

микроволновых ПЕЧЕЙ; ПЫЛЕСО-
СОВ. ЗАПЧАСТИ в наличии и под за-
каз. Обращаться: «ДАР-СЕРВИС», ул. 
Мира, 32-а. Тел. 8(928)9277285 (ИНН 
151078807237; СЗ).  1470

● РЕМОНТ стиральных и по-
судомоечных МАШИН. Каче-
ственно и с гарантией. Выезд на 
дом. Тел. 8(928)8611106 (СЗ; ИНН 
151008462807).  1464
● Ремонт СТИРАЛЬНЫХ, ПОСУДО-

МОЕЧНЫХ МАШИН, ПЫЛЕСОСОВ 
и ХОЛОДИЛЬНИКОВ всех моделей. 
Тел.: 8(928)9313277, 8(963)3760738 
(ОГРН 304151014700033).               1462
● ДОСТАВКА: ПЕСКА, ЩЕБ-

Н Я ,  Г РА В И Я ,  О Т С Е ВА ,  ГЛ И -
НЫ.  Тел. 8(928)8604156 (ОГРН 
309151028000025).  1425

● ДОСТАВКА: ЩЕБНЯ, ПЕ-
СКА, ГРАВИЯ, ГЛИНЫ, ОТСЕ-
ВА. Тел. 8(928)4910394 (ОГРН 
311121003800022). 1482

● Доставка: ПЕСКА, ОТСЕВА, ГЛИ-
НЫ, ЩЕБНЯ, ГРАВИЯ, ЛЕСА. Тел. 
8(918)8346845 (ОГРН 30415102400020). 

 1481
● ДОСТАВКА: ГРАВИЯ, ЩЕБ-

Н Я ,  О Т С Е ВА ,  Г Л И Н Ы ,  П Е -
СКА – В ЛЮБОМ ОБЪЕМЕ. Тел.: 
8(928)4905922, 8(919)4271194 
(ОГРН 310151008200012).  1487

● ВЫКАЧИВАНИЕ поглощающих 
ЯМ. Тел.: 38-0-38, 8(928)8609592 
(ОГРН 310151017400012).  1454

● ВЫКАЧИВАНИЕ поглоща-
ющих ЯМ. Без выходных. Тел.: 
 2-63-50, 38-1-38, 8(928)4804763 
(ОГРН 310151017400012). 1457
● ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ по району и 

России. Тел. 8(928)4877645 (Лицензия 
АСС-15-821928).  1511
ÈÇÂÅÙÅÍÈß
● Уважаемые потребители! ООО 

«Чистый город» предлагает за-
ключить Соглашение о реструкту-
ризации вашей задолженности за 
услуги по вывозу ТКО (мера, при-
меняемая в отношении должника, 
который не может исполнять свои 
обязательства по возврату долга). 

В случае если Соглашение не 
будет заключено в течение 10 ра-
бочих дней, ООО «Чистый город» 
оставляет за собой право не вы-
возить ТКО и предъявлять пре-
тензии в судебные органы для 
возмещения долгов. Телефон для 
справок 3-18-82.  1504

ÏÐÈÃËÀØÀÞÒ                             
ÍÀ ÐÀÁÎÒÓ
● В ООО «Чистый город» – ГРУЗ-

ЧИКОВ, ВОДИТЕЛЕЙ категории «С». 
Тел. 8(960)4039008.  1499
● ООО «РемСтройСервис» – ВО-

ДИТЕЛЯ на АГП-22; УБОРЩИКА 
подъездов и двора (по ул. Грознен-
ской, д. 3). Оплата – согласно штат-
ному расписанию. Обращаться по 
адресу: г. Моздок, мкр. Моздок-1, 45. 
Тел. 8(867-2) 333155.  1506
● ООО «УЖК «Приоритет» – УБОР-

ЩИКОВ подъездов и дворов в мно-
гоквартирных домах. Обращаться: 
г. Моздок, ул. К. Хетагурова, 18. Тел. 
8(867-36) 3-54-21.  1478

В связи с проведением капитального ремон-
та ВЛ-6/0,4 кВ и текущего ремонта оборудования 
трансформаторных подстанций ГУП «АЭС» будут 
производиться отключения электроэнергии по 
 следующим адресам:

– 13 декабря с 8.00 до 17.00 – ст. Луковская: 
ул. Лесная (№№39-49, 48-52), ул. Буденного 
 (№№128-154, 137-163), ул. Буденного (№152-а);

– 13 декабря с 8.30 до 12.00 – г. Моздок: ул. 
 Первомайская (№№73-117-б);

– 13 декабря с 13.30 до 17.00 – г. Моздок: ул. 
Салтыкова-Щедрина (№№5-11-а, 10-18), ул. Ленина 
(№№9-17), ул. Калинина (№№15-29-а, 16-30-а), ул. 
Мира (№№6, 12, 14, 16), ул. Пугачева (№№3-7, 2-8-а), 
ул. Кирова (№№145-а, 147, 149, 151, 153, 153-а, 155);

– 14 декабря с 8.00 до 17.00 – ст. Луковская: ул. 
Моздокская (№№124-176, 81-135);

– 14 декабря с 8.30 до 12.00 – г. Моздок: ул. 
 Проездная (№№2-26, 58-64);

– 14 декабря с 13.30 до 17.00 – г. Моздок: ул. 
 Гуржибекова (№№5, 6, 14), ул. Кирова (№99);

– 15 декабря с 8.00 до 17.00 – г. Моздок: ул. Пио-
нерская (№№30-80), ул. Пролетарская (№№83, 85), 
ул. Мира (№31);

– 15 декабря с 8.30 до 12.00 – г. Моздок: ул. Б. 
Хмельницкого (№№1-19, 27-85-д, 166, 178-276), ул. 

Элеваторная (№№1-5, 10), ул. Тельмана (№№1-
а-55, 8-60), ул. Шишкина (№№1-21), ул. Калоева 
(№№1-34), ул. Б. Хмельницкого (№№94-180), ул. 
Транспортная (№№17, 17-а), ул. Гагарина (№№1-
а, 2-в, 4-а, 14), ул. Юбилейная (№№8-а, 8-в, 27-а, 
29, 35, 37-а, 41), пер. Садовый (№№45-59-а, 14-46), 
ул. С. Разина (№№1-17, 2-12), ул. Советов (№№85-
87,  100-116), ул. Н. Буачидзе (№№1-7), ул. Крупно-
ва (№№1-41, 2-36), ул. Мичурина (№№3-33, 4-32), 
 Садовый тупик (№№7, 9, 13);

– 15 декабря с 13.30 до 17.00 – г. Моздок: ул. 
Заводская (№№2-60, 1-47, 64-126, 49-113), ул. Ле-
бедева-Кумача (№№2-35, 14, 20-24), ул. Полевая 
 (№№1-28, 94-100), ул. Артиллерийская (№№1-9), ул. 
Полевая (№№1-а, 5, 29-64, 91-а, 101-123); 

– 16 декабря с 8.00 до 17.00 – ст. Луковская: 
ул. Лесная (№№16-44, 29-35), ул. Калинина 
 (№№121-145, 128-150), ул. Ермолова (№№1-9), ул. 
Буденного (№126);

– 18 декабря с 8.00 до 17.00 – ст. Луковская: ул. 
Лесная (№№60-104), ул. Крупской (№№16-68, 57-
73), ул. Моздокская (№№137-165, 178-200);

– 18 декабря с 8.30 до 12.00 – г. Моздок: ул. Б. 
Хмельницкого (№№1-19, 27-85-д, 166,  178-276), 
ул. Элеваторная (№№1-5, 10), ул. Тельмана 
 (№№1-а-55, 8-60), ул. Шишкина (№№1-21), ул. 

Калоева  (№№1-34), ул. Б. Хмельницкого (№№94-
180), ул. Транспортная (№№17, 17-а), ул. Гагарина 
 (№№1-а, 2-в, 4-а, 14), ул. Юбилейная (№№8-а, 8-в, 
27-а, 29, 35, 37-а, 41), пер. Садовый (№№45-59-а, 
14-46), ул. С. Разина (№№1-17, 2-12), ул. Советов 
 (№№85-87, 100-116), ул. Н. Буачидзе (№№1-7), ул. 
Крупнова (№№1-41, 2-36), ул. Мичурина (№№3-33, 
4-32), Садовый тупик (№№7, 9, 13);

– 18 декабря с 13.30 до 17.00 – г. Моздок: ул. 
Юбилейная (№№3, 3-б, 3-в, 7, 9, 11, 13);

– 19 декабря с 8.00 до 17.00 – ст. Луковская: 
ул. Буденного (№№1-29, 2-24), ул. Пригород-
ная  (№№3-31, 22, 74, 76), ул. Калинина (№№1-
29, 2-34), ул. Вокзальная (№№59-73, 58, 64), ул. 
Красная (№№11-31); 

– 19 декабря с 8.30 до 12.00 – г. Моздок: ул. 
Анисимова (№№1-15, 2-12), ул. Маркова (№№20, 
22, 32-44, 55-65), ул. Пионерская (№№1-9, 4-6), 
ул. Вокзальная (№№22-34, 40, 3-41), ул. Проле-
тарская (№№3-17, 4-20), ул. Мира (№№30, 32, 33, 
36, 36-а, 38-а, 38-б, 38, 40, 42), ул. Революционная 
 (№№1-9, 2-10); 

– 19 декабря с 13.30 до 17.00 – ст. Луковская: 
ул. Садовая (№1-а); г. Моздок: ул. Надтеречная 
 (№№15-32), пер. Форштадтский (№№2а-2-ж, 2-8, 
37, 39), ул. Аладатова (№№1-19).

ОТКЛЮЧЕНИЯ  ЭЛЕКТРОЭНЕРГИИ

E-mail рекламной службы «МВ»: 
mv.reklama@yandex.ru

УСЛУГИ  ПОЛИГРАФИИ
Полиграфический участок МУП 

 «Моздокский ИИЦ»: печатает газеты, 
художественные книги; изготавлива-
ет журналы и книги учета, бланки, пе-
реплеты разных видов, афиши, папки 
с горячим тиснением и без него, эти-
кетки, листовки, визитки.  

Телефон 3-26-30.  ОГРН 1131510000280

СОБЛЮДАЙТЕ  ПДД!
С 11 по 15 декабря в республике со-

трудники Госавтоинспекции проводят 
профилактические мероприятия под 
условным названием «Лишенный, не 
имеющий права управления». 

За управление транспортным 
 средством водителем:

– не имеющим права управления 
транспортным средством (за исклю-
чением учебной езды), в соответ-
ствии с ч. 1 ст. 12.7 КоАП – штраф в 
размере от 5000 до 15000 руб.; 

– лишенным права управления ТС, 
в соответствии с ч. 2 ст. 12.7 КоАП РФ 
– штраф в размере 30000 руб., либо 
административный арест на срок до 
15 суток, либо обязательные работы 
на срок от 100 до 200 часов. 

Передача управления ТС лицу, за-
ведомо не имеющему права управ-
ления ТС (за исключением учебной 
езды) или лишенному такого права, в 
соответствии с ч. 3 ст. 12.7 КоАП РФ – 
штраф в размере 30000 руб. 

ГИБДД МВД по РСО-Алания.
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